
 

 

मध्यनेपाल नगरपाललकाको लैंलगक ह िंसा लनवारण कोष (सिंचालन) काययहवलि, २०७८ 

लैंलगक ह िंसा लनवारण कोष (सञ्चालन) दोस्रो सिंशोिन लनयमावली, २०७६ बमोजिम यस मध्यनेपाल नगरपाललका 
नगर काययपाललकाको कायायलयको प्रशासकीय काययहविी लनयलमत गने ऐन २०७४ को दफा ४ ले ददएको अलिकार 
प्रयोग गरी  नगर काययपाललकाको लमलत २०७८/०१/१५ गतेको लनणययले यो काययहवलि िारी गरेको छ। 

पररच्छेद १ 

सिंजिप्त नाम र प्रारम्भ तथा पररभाषा  

१.सिंजिप्त नाम र प्रारम्भ : (१) यी काययहवलिको नाम लैंलगक ह िंसा लनवारण कोष (सिंचालन) काययहवलि, २०७८ 
र ेको छ।  

(२) यो काययहवलि तरुुन्त प्रारम्भ  नुेछ। 

२. पररभाषा : हवषय वा प्रसिंगले अको अथय नलागेमा यस काययहवलिमा,  
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(क) "मन्रालय" भन्नाले मह ला बालबाललका तथा ज्येष्ठ नागररक मन्रालय तथा प्रदेश स्तररय सामाजिक 
हवकास मन्रालय सम्झनपुदयछ । 

(ख) "स्थानीय त " भन्नाले मध्यनपेाल नगरपाललका नगरकाययपाललकाको कायायलय सम्झन ुपदयछ । 

(ग) "शाखा" भन्नाले मध्यनेपाल नगरपाललकामा र ेको मह ला तथा बालबाललका शाखा सम्झन ुपदयछ । 

(घ) "कोष" भन्नाले लैंलगक ह िंसा लनवारण कोष सम्झन ुपदयछ । 

(ङ) "पीलित"भन्नाले लैंलगक ह िंसाबाट पीलित वा प्रभाहवत व्यजि सम्झन ुपदयछ । 

(च) "सलमलत" भन्नाले स्थानीय तत्काल उद्धार तथा रा त सलमलत सम्झनपुदयछ । 

(छ) "लैंलगक ह िंसा" भन्नाले काययस्थलमा  नुे यौनिन्य दवु्ययव ार, सामाजिक कुरीलतिन्य व्यव ार लगायत 
लैंलगक आिारमा  नुे ह िंसा सम्झन ुपदयछ । 

 

पररच्छेद २ 

कोष स्थापना, कोषको रकम, उपयोग तथा व्यवस्थापन  

३.कोषको स्थापना : (१) मध्यनेपाल नगरपाललका नगरकाययपाललकाको कायायलयमा एक लैंलगक ह िंसा लनवारण कोष 
र ने छ । 

(२) उपदफा (1) बमोजिमको कोषमा दे ाय बमोजिमका रकम रु र नेछन ् । 

(क) नेपाल सरकारबाट प्राप्त रकम , 
(ख) स्वदेशी व्यजि वा सिंघ वा सिंस्थाबाट प्राप्त रकम , 
(ग) स्थानीय सरकारबाट वा अन्य कुनै स्रोतबाट प्राप्त रकम । 

(3) उपदफा (२) बमोजिम िम्मा भएको रकम नेपाल राष्ट्र बैंकबाट मान्यता प्राप्त बैंकमा खाता खोली िम्मा 
गररनेछ । 

४. कोषमा रकम िम्मा गने : स्थानीय त ले लैहिक ह िंसा हपिीत तथा प्रभाहवत रुको लालग नगर सभाबाट बाहषयक 
रुपमा बिेट हवलनयोिन गरी कोषमा रकम िम्मा गनुयपनेछ। साथै सिंघ तथा प्रदेश मन्रालयले लनयमानसुार कोषमा 
रकम िम्मा गनय सक्नेछन । 

५.कोषको उपयोग : (१) कोषको रकम दे ायको कामको लालग हपिीत पिलाई उपलब्ि गराउन उपयोग गररनेछ 
।:- 

(क) तत्काल उद्धार गनय , 
(ख) औषिी उपचार गनय , 
(ग) रा त प्रदान गनय तथा आलथयक स योग उपलब्ि गराउन , 
(घ) काननुी स ायता ,मनोबैज्ञालनक उपचार तथा मनोलबमशय प्रिान गनय , 
(ङ) कुनै व्यवसाय गनयका लालग हवउप ूँजि(सीि मनी) को रुपमा प्रिान गनय । 



(च) पनुयस्थापना गराउन , 
(छ) पीलितको लालग सलमलतले तोके बमोजिमको अन्य काममा । 

(2) दफा ५ उपदफा (१) मा िनुसकैु कुरा लेजखएको भएतापलन सञ्चालक सलमलतले लैंलगक ह िंसाबाट पीलित 
बालबाललका तथा हकशोर हकशोरी वा लैंलगक ह िंसाबाट प्रभाहवत भई सिकमा आएका व्यजिलाई प्राथलमकता 
ददई रकम खचय गनय सक्नेछ । 

६. कोषको रकम अन्य काममा उपयोग गनय नसहकने : (१) कोषको रकम दफा ५ मा लेजखए बा ेकको अन्य 
काममा उपयोग गनय सहकने छैन । 

(२) उपदफा (१) मा िनुसकैु कुरा लेजखएको भएतापलन सलमलतको सजचवालय तथा बैठक सञ्चालन गनय लाग्न े
खचयको लालग कोषको रकम उपयोग गनय सहकनेछ । 

                           पररच्छेद ३ 

तत्काल उद्धार तथा रा ात सलमलत गठन तथा काम कतयव्य ,अलिकार िरे, सलमलतको बैठक र लनणयय सम्बन्िी 
व्यवस्था  

७. तत्काल उद्धार तथा रा ात सलमलतको गठन :- (१) पीलितलाई रा ात तथा आलथयक स योग उपलब्ि गराई 
कोषको सिंचालन तथा व्यवस्थापन गने काम समेतको लालग तत्काल उद्धार तथा रा ात सलमलत र नेछ । 

(२) उपदफा (१) बमोजिमको सलमलतको गठन दे ाय बमोजिम  नुेछ :- 

(क) नगर उप प्रमखु ,                                     सिंयोिक 

(ख) प्रमखु प्रशासकीय अलिकृत ,                              सदस्य 

(ग) ईलाका प्र री कायायलय प्रमखु,                            सदस्य 

(घ)स्वास््य शाखा प्रमखु,                                    सदस्य 

(ङ) नगर उप प्रमखुले तोकेको १ िना मह ला,                   सदस्य 

(च) लैंलगक ह िंसा लनवारणको िेरमा काययरत गैर सरकारी  

सिंस्था रु मध्येबाट नगर प्रमखुले तोकेको सिंस्थाका १ िना प्रलतलनलि,   सदस्य 

(छ) नगर प्रमखुले तोकेको स्थानीय मेललमलापकताय मध्ये बाट १ िना, सदस्य 

(ि)मह ला तथा बालबाललका शाखा प्रमखु                      सदस्य सजचव 

(3) उपदफा (२) बमोजिमको सलमलतको पदावलि ३ वषयको  नुेछ । 

(4) तत्काल उद्धार तथा रा ात सलमलतको सजचवालय स्थानीय त को मह ला तथा बालबाललका शाखामा र नेछ । 

 ८.तत्काल उद्धार तथा रा ात सलमलतको काम कतयव्य र अलिकार :सलमलतको काम कतयव्य र अलिकार दे ाय 
बमोजिम  नुेछ :- 



(क) लैंलगक ह िंसा लनवारणको सम्बन्िमा नेपाल सरकारबाट जस्वकृत नीलत, योिना तथा काययक्रमसूँग नबाझीने गरी 
कोषको रकम प्रयोग गने,  

(ख) पीलितलाई रा ात तथा आलथयक स योग उपलब्ि गराउन कायायलयको नाममा रकम लनकासा गने , 

(ग) रा त तथा आलथयक स योगको सदपुयोग भए नभएको सम्बन्िमा अनगुमन गने वा गराउने , 

(घ) जिल्ला तथा स्थानीय स्तरमा लैंलगक ह िंसा लनवारणको िेरमा काययरत हवलभन्न सिंघ, सिंस्था तथा लनकाय रु बीच 
समन्वय गने , 

(ङ) लैंलगक ह िंसा  नु नददनका लालग स्थानीय स्थरमा िनचेतनामलुक काययक्रम सञ्चालन गने , 

(च) स्थानीय त  लभर घटेका लैंलगक ह िंसा सम्बन्िी घटनाको अलभलेख अद्यावलिक गने , 

(छ) सीपमलुक ताललम प्राप्त पीलितलाई बीउ पुूँिी (लसि मनी) प्रदान गने सम्बन्िमा मापदण्ि बनाई लाग ुगने , 

(ि) कोष वहृद्धको लालग श्रोतको खोिी गने, 

(झ) लैंलगक ह िंसा लनवारण सम्बन्िी अन्य काम गने वा गराउने । 

(ञ) सलमलतको कायय प्रगती प्रलतवेदन तयार पारी चौमासीक रुपमा नगर काययपाललकाको कायायलयमा पशे गने । 

९. सलमलतको बैंठक र लनणयय :(१) सलमलतको बैंठक आवश्यकता अनसुार बस्नेछ । 

(२) सलमलतको बैठक सिंयोिकले तोकेको लमलत, समय र स्थानमा बस्नेछ । 

(३) सलमलतको बैठक बस्न ुभन्दा कजम्तमा २४ घण्टा अगावै सलमलतको सदस्य सजचवले छलफल  नुे काययस ची 
सह तको स चना सबै सदस्य रुलाई ददन ुपनेछ। 

(४) सलमलतको क ल सदस्य सिंख्याको पचास प्रलतशत भन्दा बढी सदस्य रु उपजस्थत भएमा सो सलमलतको बैठकको 
लालग गणपरुक सिंख्या पगेुको मालननेछ । 

(5) सलमलतको बैठकको अध्यिता सो सलमलतको सिंयोिकले गनेछ । र लनिको अनपुजस्थलतमा सञ्चालक सलमलतमा 
उपजस्थत सदस्य रुले आफु मध्येबाट छनौट  गरेको सदस्यले गनेछ । 

(६) सलमलतको बैठकमा ब मुतको राय मान्य  नुेछ र मत बराबर भएमा बैठकको अध्यिता गने व्यजिले लनणाययक 
मत ददनेछ ।साथै सलमलतको सिंयोिक र सदस्य सजचवले बैठकको लनणयय प्रमाजणत गनेछ ।  

(7) सलमलतको बैठक सम्बन्िी अन्य काययहवलि सो सलमलत आफैले लनणयय गरे बमोजिम  नुेछ । 

१०. पीलितलाई रकम उपलब्ि गराउने :पीलितलाई रा त तथा आलथयक स योग उपलब्ि गराउनको लालग सलमलतले 
लसफाररस गरी मनालसब देजखएको रकम पीलितको नाममा स्थानीय त ले उपलब्ि गराउनेछ । 

            पररच्छेद 4  



रा त तथा आलथयक स योग उपलब्ि गराउने रकमको  द र आिार ,लनवेदन तथा थप रकम सम्बन्िी व्यवस्था  

११.रा त तथा आलथयक स योग उपलब्ि गराउने रकमको  द र आिार : (१) यस काययहवलि बमोजिम पीलितलाई 
रा त तथा आलथयक स योग उपलब्ि गराउदा दे ायको रकममा नबढ्ने गरी उपलब्ि गराईनेछ । : - 

(क) पीलितलाई तत्काल उद्दार गनुयपने भएमा सवारी सािन प्रयोग गनुय पने भए सावयिालनक सवारी सािनबाट यारा 
गदाय स्थानीय त को दररेट अनसुारको भािा रकम , खाना खचयबापत प्रलतददन तीन सय रुपैँया र बास 
बस्नपुने भए सो वापत छुटै्ट रकम ददनपुने भएमा प्रलतददन पाूँच सय रुपैँयाको दरले बहढमा एकमषु्ट सात 
 िार रुपैँया , 

(ख) पीलितलाई अस्पतालमा भनाय गरी औषिी उपचार गनुयपने भएमा अस्पताल आउिंदा िािंदा सवारी सािन प्रयोग 
गनुय पने भए सावयिलनक सवारी सािन प्रयोग गदाय लाग्ने भािा रकम , खाना खचय वापत प्रलत ददन तीन सय 
रुपैँया , अस्पतालमा बस्न ेव्यवस्था नभई बाह र बस्न ुपरेमा बढीमा तीन दललनको बास खचय वापत प्रलतददन 
पाूँच सय रुपैँया र उपचार खचय समेत गरी बढीमा एकमषु्ट दश  िार रुपैँया , 

(ग) काननुी स ायता, मनोबैज्ञालनक उपचार वा मनोहवमशयका लालग छ  िार रुपैँया नबढ्ने गरी लागेको यथाथय खचय 
वा कान नी स ायता प्रदान गररनेछ । 

(घ) पीलितद्वारा कुनै व्यवसाय गनयको लालग बीउूँ प ूँिीको रुपमा वस्तगुत तथा नगद अनदुान समेत गरी बढीमा दश 
 िार रुपैँया , 

(ङ) पनुयस्थापनाको लालग बढीमा सात  िार रुपैँया , 

(च) सलमलतले तोके वमोजिमको अन्य कामको लालग कामको प्रकृलत  ेरी बढीमा दश  िार रुपैँया । 

(2) उपदफा (1) बमोजिमको रकम अपयायप्त भएको मनालसव आिार र प्रमाण सह त क नै पीलितले सलमलतमा 
लनवेदन ददएमा र सो व्य ोरा मनालसव देजखएमा सलमलतले त्यस्तो पीलितलाई पाूँच  िार रुपैँयामा नबढ्न े
गरी मनालसव रकम थप गरी ददन सक्नेछ । 

12. रा त तथा आलथयक स योग प्राप्त गनय लनवेदन ददन ु पने :(1) यस काययहवलि बमोजिम रा त तथा आलथयक 
स योग प्राप्त गनय चा ने पीलित वा सरोकारवाला व्यजिले रा त तथा आलथयक स योग पाउूँ भने्न व्य ोराको 
अन स ची १ मा उल्लेजखत फारम भरी सलमलतलाई लनवेदन ददन ुपनेछ । 

(2) उपदफा (1) बमोजिमको अवस्था परी पीलितलाई तत्काल उद्धार गनुयपने भएमा सलमलतको सिंयोिकको 
अनमुलतमा दफा ११ को उपदफा (1) बमोजिम पीलितलाई रकम उपलब्ि गराउन सहकनेछ त्यसरी रकम 
उपलब्ि गराईएपलछ बस्ने सलमलतको बैँठकबाट सो हवषयको अनमुोदन गराउन ुपनेछ । 

 

        पररच्छेद ५ 



             रकम भिुानी, खाता सञ्चालन, कोषको लेखा र लेखा पररिण  

१३.रकम भिुानी :(1) सलमलतबाट स्वीकृत भई पीलितलाई उपलब्ि गराईएको रकम पीलितको नाममा / 
नजिकको नातेदारको नाममा नेपाल सरकारबाट मान्यता प्राप्त बैँकबाट लसिै भिुानी ददईनेछ । 

१४.खाता सञ्चालन :कोषको खाता सञ्चालन कायायलय प्रमखु र लेखा शाखा प्रमखुको सूँयिु दस्तखतबाट  नुेछ । 

१५. कोषको लेखा र लेखा परीिण : (1) कोषको आय व्ययको लेखा प्रचललत कान न बमोजिम राजखनेछ । 

(2) कोषको लेखा परीिण म ालेखा परीिकबाट  नुेछ । 

        पररच्छेद 6 

                          प्रलतवेदन र बैठक भत्ता  

१६. प्रलतवेदन पेश गने : (1) सलमलतले प्रत्येक चार मह नामा सो सलमलतबाट भए गरेका काम कारबा ीको 
प्रलतवेदन नगर काययपाललकाको कायायलयमा पठाउनपुनेछ। 

(2)सलमलतले अजघल्लो आलथयक वषय भररमा भए गरेका काम कारबा ीको प्रलतवेदन आलथयक वषय समाप्त भएको तीन 
मह ना लभर मन्रालय र पन्र ददन लभर कायायलय समि पेश गनुय पनेछ । 

१७. बैँठक भत्ता :सलमलतका अध्यि वा सदस्यले सो सलमलतको बैँठकमा भाग ललए वापत नगरपाललकाले तोके 
बमोजिमको रकम बैँठक भत्ता वापत पाउन सक्नेछ । 

        पररच्छेद ७  

        हवहवि 

१८. लनदेशन ददन सक्ने : (1) मन्रालय/स्थानीय त ले सलमलतको काम कारवा ीको सम्बन्िमा सलमलतलाई 
आवश्यक लनदेशन ददन सक्नेछ । 

(2) उपदफा (1) बमोजिम ददईएको लनदेशनको पालना गनुय सलमलतको कतयव्य  नुेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        अन स ची १  

     ( पररच्छेद ४ दफा १२ उपदफा (1) सूँग सम्बन्िीत ) 

श्री सिंयोिक ज्य , 

तत्काल उद्धार तथा रा ात सलमलत,  

मध्यनेपाल नगरपाललका, लमिङु। 

                हवषयः आवस्यक स योग सम्वन्िमा । 

म जिल्ला लमिङु, मध्यनेपाल नगरपाललका विा निं. ....... टोल ........................ बस्ने वषय .........को 
........................... लमलत ......................मा लैंलगक ह िंसाबाट पीलित भएको छु ।मेरो आलथयक स्थर ज्यादै 
कमिोर र ेको छ ।म उपर लैहिक ह िंसा (..........................) भएको कारणले मेरो मानलसक / शारीररक / 
सामाजिक अवस्था कमिोर भई अशि अवस्थामा र ेको  नुाले मलाई औषिी उपचार / कान नी स ायता एविं 
परामशय / उद्धार / मनोहवमशय /स्वरोिगार /पनुस्थायपन /अन्य ................................ कामको लालग 



स योगको आवश्यकता परेको  ुूँदा स्थानीय लैहिक ह िंसा लनवारण कोषबाट लनयमानसुार स योग रकम उपलब्ि 
ददन ुनु यो लनवेदन पेश गरेको छु । 

लनवेदकको : 

नाम /थर :दस्तखत : 

लमलत : ठेगाना : 

सम्पकय  निं. : 

 

आज्ञाले  

बैकुण्ठ प्रसाद सापकोटा 
प्रमखु प्रशासकीय अलिकृत 


